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Оздоровительный лагерь «Солнышко»
           День пятнадцатый
24.06.2013 год«День Олимпийцев»
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24 июня работа пришкольного лагеря «Солнышко»началась  с минутки здоровья «Мой рост и мой вес», где ребята познакомились с основными факторами развития детского организма (полноценное питание, занятие физкультурой, спортом).
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В этот день в лагере прошёл спортивный праздник «Олимпийские игры»,  где  дети показали ловкость, меткость и сноровку. Детский смех и восторженные крики детей раздавались во время веселых конкурсов и шуточных викторин. И, конечно же, победила дружба! 
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18 ребят ездили в ст. Тацинскую на спектакль «Приключения Незнайки», детям очень понравилось.
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Закрепить у детей знания о законах здорового питания, убедить их в необходимости  и важности соблюдения режима питания, уметь выбирать самые полезные продукты для здорового, рационального питания - с такой целью была проведена беседа о здоровой пище. Завершилась беседа мудрыми словами: « Мы едим для того, чтобы жить, а не живём, для того, чтобы есть». 
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Совместно с Сельским домом культуры  была проведена игровая программа «Спичечный турнир», главной целью этого мероприятия было привитие  бережного  отношения с огнём. 
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Всё  прошло весело и интересно, ребята показали сноровку, умение выступать в команде, каждый получил приз. 

Уходя домой,  детям ещё раз напомнили правила дорожного движения.

